
MENU PREMIUM 
MAI 2022

SEMAINE 
09 AU 13

 

SEMAINE
16 AU 20

 

LUNDI MARDI JEUDI

SEMAINE 
23 AU 27

 

BATONNETS DE CAROTTES
ET CONCOMBRE

 
EMINCE DE VEAU A LA MOUTARDE

ET AU MIEL
 

RIZ BASMATI A L'ORIENTAL
 

QUARTIERS DE FRUITS FRAIS

VENDREDI

SALADE COLESLAW
(Vinaigrette au miel)

 
PATES AUX LEGUMES ROTIS

 
PANCAKE

A LA BANANE

BRIWATES AUX LEGUMES
 

TAJINE DE LEGUMES BERBERE
 

PAIN SG FAIT-MAISON
 

TARTE AUX FRUITS

SALADE NICOISE
 

MEDAILLONS DE POULET
AU FOUR

 
LEGUMES SAUTES

 
PUDDING AU RIZ

COUSCOUS MAROCAIN
 

LEGUMES DE SAISON
 POIS CHICHES

ET RAISINS SECS
 

SALADE DE FRUITS
(Sans sucre ajouté)

SALADE PIEMONTAISE
AUX OEUFS BROUILLES

 
BOULETTES DE POULET

AU SESAME
 

WOK DE LEGUMES
 

SMOOTHIE DE FRUITS FRAIS

SALADE GRECQUE A LA RICOTTA 
 

PENNE 
AUX FRUITS DE MER

 
MHALABIYA

 
 

TOUS NOS PLATS SONT GARANTIS SANS GLUTEN, SANS LACTOSE, SANS CONSERVATEURS
 ET SONT DE FABRICATION MAISON.

VOIR MENU
JUIN

VOIR MENU
JUIN

TARTARE D'AVOCAT 
ET DE TOMATES

 
QUESADILLA VEGETARIENNE

 
BROWNIE

AU CHOCOLAT NOIR

SEMAINE 
30 AU 03

 

VELOUTE DE CONCOMBRE
BULGARE

 
POULET ROTI AUX HERBES

 
POTATOES AU ROMARIN

 
GATEAU A LA POMME

RONDELLES DE TOMATES
FRAICHES

(Huile d'olive et basilic)
 

PAELLA
AUX FRUITS DE MER

 
COMPOTE DE FRUITS

FRAIS

COUSCOUS MAROCAIN
 

LEGUMES DE SAISON
 POIS CHICHES

ET RAISINS SECS
 

SALADE DE FRUITS
(Sans sucre ajouté)

COUSCOUS MAROCAIN
 

LEGUMES DE SAISON
 POIS CHICHES

ET RAISINS SECS
 

SALADE DE FRUITS
(Sans sucre ajouté)

SALADE DE BETTERAVES
 

TAJINE DE BOEUF
 

HARICOTS VERTS 
ET TOMATES CERISES

 
ORANGE A LA CANNELLE

SALADE DE CHOUX FLEURS
ET BROCOLIS

(Huile d'olive et balsamique)
 

BLANQUETTE DE POISSON
AUX LEGUMES

 
RIZ BASMATI

 
FLAN A LA VANILLE


